
GRUBOŚĆ
THICKNESS

10 mm / 15 mm/ 20 mm / 30 mm

WAGA
WEIGHT

1,86 kg / 2,40 kg

KOLOR
COLOR

czarny / black
barwiona / colored
mozaika / mosaic

SKŁAD
COMPOSITION

oczyszczony granulat gumowy SBR oraz wysokiej klasy klej poliuretanowy

WARIANTY
VARIANTS

45 cm x 30 cm

Practical Mat
Mata Practical została stworzona z myślą o indywidualnych

ćwiczeniach nie tylko na siłowni, ale również w domu. Ze
względu na swój kształt, produkt można wykorzystać jako

podkład do ćwiczeń siedzących, jak i tych w przysiadzie.
Sprawdza się do wykonywania jogi, medytacji, rozciągania, a

nawet pilatesu.
The Practical mat was created for individual exercises not

only in the gym, but also at home. Due to its shape, the
product can be used as a base for sitting and squatting

exercises. It works well for yoga, meditation, stretching and
even pilates.

Mata zapewni równowagę, stabilizację podczas ćwiczeń, a także
ochroni, dzięki czemu ćwiczenia zostaną wykonane bez bólu i

dyskomfortu. Ze względu na swój kształt i rozmiar, możesz zabrać ją
ze sobą na siłownie, lub skorzystać z niej w domowym zaciszu, nie

tracąc przy tym czasu na jej rozkładanie i miejsca do przechowywania.
 

The mat will ensure balance, stabilization during exercise, and
protect, thanks to which exercises will be performed without pain

and discomfort. Due to its shape and size, you can take it with you to
the gym, or use it at home, without wasting time on unfolding it and

storing it.
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NAZWA PRODUKTU
PRODUCT NAME

Mata gumowa Practical
Practical Mat

WYMIARY
DIMENSIONS 45 cm x 30 cm

KSZTAŁT
SHAPE

Inny
Other

KOLOR
COLOUR

Czarny i barwiony
Black and color

SKŁAD
COMPOSITION

Recyklingowany granulat gumowy SBR połączony z PU
Recycled SBR rubber granules bonded with PU

TOLERANCJA
TOLERANCES

ODPORNOŚĆ NA POŚLIZG W
WARUNKACH SUCHYCH

SLIP RESISTANCE DRY CONDITIONS

ODPORNOŚĆ NA POŚLIZG W
WARUNKACH MOKRYCH

SLIP RESISTANCE WET CONDITIONS

ODPORNOŚĆ NA ŚCIERANIE
ABRASION RESISTANCE

WYTRZYMAŁOŚĆ NA ROZCIĄGANIE 
TENSILE STRENGHT

TWARDOŚĆ
HARDNESS

GĘSTOŚĆ
DENSITY

KLASYFIKACJA PALNOŚCI/
OGNIOWA

FIRE CLASSIFICATION

WŁAŚCIWOŚCI
PROPORTIES

Wytrzymała i elastyczna, wysoka odporność na ściskanie i
uderzenia.

Tough elastic, high compression resistance and impact
strength.

INSTALACJA
INSTALLATION

Maty Practical nie wymaga montażu.



Practical mats do not require assembly.



CZYSZCCZENIE
CLEANING

Maty wykonane są z granulatu gumowego, przez co posiadają
lekko otwartą, porowatą powierzchnię. Istotne jest aby

regularnie odkurzać nawierzchnię w celu pozbycia się brudu i
kurzu.

Zalecamy użycie odkurzacza lub delikatnych płynów, aby nie
uszkodzić nawierzchni.



The mats are made of rubber granules, thanks to which they

help in operation with a porous fee. It is important to regularly
vacuum the surface to remove dirt and dust.

We helped a vacuum cleaner or a gentle liquid not to work on
the pavement.
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INFORMACJE ZAWARTE W KARCIE TECHNICZNEJ SĄ OPARTE NA NASZEJ NAJLEPSZEJ WIEDZY ORAZ
WYNIKACH BADAŃ LABORATORYJNYCH. NIE STANOWIĄ ONE GWARANCJI. W PRZYPADKU KONKRETNYCH

ZASTOSOWAŃ NALEŻY JE PODDAĆ DOKŁADNEJ WERYFIKACJI.

THE INFORMATION CONTAINED IN THE TECHNICAL DATA SHEET ARE BASED ON OUR BEST KNOWLEDGE
AND THE RESULTS OF LABORATORY TESTS. THEY ARE NOT A WARRANTY. IN THE CASE OF SPECIFIC

APPLICATIONS, IT SHOULD BE CAREFULLY VERIFIED.

CZARNA / BLACK BARWIONA / COLORED MOZAIKA / MOSAIC

15MM AAA0032 AAA0034 AAA0036

20MM AAA0031 AAA0033 AAA0035

Kod produktu: 
Product code:


